
令和５年４月 1日 

 竜王西保育園 

保育園で預かる薬についての注意点 
◎医師の処方による薬の投薬に限ります。市販薬はお預かりできません。 

◎薬と投薬依頼書は、保育士に直接渡して下さい。 

◎投薬依頼書は内服の場合は毎日記入 

外用薬の場合は１週間に１枚の記入 

◎内服薬は１回分ずつに分けて持参してください。（水薬も、１回分のみを 

容器に小分けにして下さい。） 

◎薬には、必ずクラスとフルネームを記入して下さい。 

◎病院受診時に、保育園に通っていることを伝えていただき、処方の回数を 1日

２回に変更、または、できるだけ自宅での内服が出来る様、内服時間の変更が可

能か、担当医師に相談してみてください。 

安全・確実に行えるために、ご協力をお願い致します。 

 

 

  園服に 

ハンカチ、 

ポケットティッシュ 

を忘れずに 

登園しましょう 
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４月 保健だより 

ご入園・ご進級おめでとうございます 
暖かい春の風とともに、新年度がスタートしました。新しく入園したお友達も、進級したお友達も、 

新しい環境に慣れるまでは、園児も保護者の皆様も心身ともに疲れると思います。 

十分な睡眠と栄養を取り、休日はゆったりと過ごせるようにして下さいね！ 

 今年度も一年間、保護者の皆様・保育士と連携を密にとりながらお子様の健康管理をさせていただき

ます。お子様の健康状態に関して何かありましたら、お気軽にご相談ください。 看護師 雨宮 みほ 

保健の年間予定 

◎尿検査・・・年２回実施 ※近くなりましたら別紙にてお知らせいたします。 

◎内科検診・・・年２回実施 ５月 10日（水）・ １０月 26日（木） 

◎歯科検診・・・年２回実施 ６月  ７日（水）・ １１月 １日（水） 

つめを切って清潔に 

つめがのびていると、つめと指の間に

ばい菌が繁殖しやすくなります。また、

伸びたつめで肌を傷つける危険性があ

りますので、 

こまめに切るようにしましょう。 

ただし、深づめには、注意しましょう。 


