
令和５年4月 11日（火） 

今日はSDGsメニューです。 

昨年度に引き続き、今年度も持続可能な取り組みを行っていきます。 

～どうして大豆ミートをつかうの？～ 

給食ではお肉のかわりに大豆ミートを使っています。 

昔と比べて、現代人は肉をたくさん食べるようになってきました。 

大量の畜肉を育てるために、アマゾンなどの森林を農地にして、飼料を作っています。 

そのために、地球環境が破壊されています。 

また、大豆ミートの素になる大豆は、畜肉と比べてわずかな水や肥料で生産できるので、 

温室効果ガス排出量などの環境負担が少なくてすみます。 

 

 

 


