
【Book ｄｅ Launch】 今日のお話は… 
 

 

「ワタナベさん やってるー？」 

ガラガラっと戸を開ければ、待ちかまえているのはワタナベさん。 

ワタナベさんは、おなべひとつでどんな料理でも美味しくつくる名人です。 

 

次々に材料が入っていき、ボッと火がついてワタナベさんの顔が真っ赤になった頃、 

いいにおいがしてきます。ふたがパッと開けば、今日は得意なおでんの出来上がり。 

他にも、ちゃんこなべにロールキャベツ、カレーに炊き込みごはん。 

お客さんのために次々と完成させていくワタナベさん、それはそれは見事です。 

 

ところが、最後のお客さんの注文が「ナポリタン 3人前」。 

いくらワタナベさんでも、おなべひとつでナポリタンなんて作れるのでしょうか！？ 

困ってしまったワタナベさんですが、悩んだ末に……「ひらめいた！！」 

 

 

 

今日の給食のナポリタンは、ワタナベさんと同じ作り方で作りました。 

野菜も、調味料も、パスタも全て一緒に鍋で煮込んで作ります。 

簡単に作れるので、お家でも作ってみてください♪ 


